
Пояснительная записка

В связи с тем, что приоритетным направлением новых образовательных стандартов становится реализация развивающего потенциала общего среднего образования, актуальной и новой задачей становится обеспечение развития универсальных учебных действий как собственно психологической составляющей фундаментального ядра содержания образования наряду с традиционным изложением предметного содержания конкретных дисциплин.  Важнейшей задачей современной системы образования является формирование совокупности «универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение учиться», способность личности к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта, а не только освоение учащимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных дисциплин. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленных действий, т. е. они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями самих учащихся. Качество усвоения знаний определяется многообразием и характером видов универсальных действий.

Исследования психологов, многолетний опыт педагогов-практиков показывают, что наибольшие трудности в школе испытывают не те дети, которые обладают недостаточным объемом знаний, умений и навыков, а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с определенным набором таких качеств, как умение слушать и слышать, работать в коллективе и самостоятельно, желание и стремление думать, стремление узнать что-то новое.
Поэтому основными задачами развития дошкольников являются:

1. Формирование мотивации учения, ориентация на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества.

2. Увеличение объема внимания и памяти.

3. Формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, аналогии).

4. Развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей.

5. Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения.

6. Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих.

7. Формирование умений планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами и алгоритмами, проверять результат своих действий.
Задания подбираются с учетом индивидуальных особенностей личности ребенка, с опорой на его жизненный опыт, создавая ситуацию успеха для каждого из них. Каждый ребенок должен продвигаться вперед своим темпом и с постоянным успехом. Для решения этой задачи включается материал различной степени сложности – от необходимого минимума до возможного максимума.
Работа по данной программе позволяет проводить занятия интегрированного типа, развивать мелкую моторику рук, использовать игровые формы деятельности. Дидактические игры не только являются формой усвоения знаний, но и способствуют общему развитию ребенка, его познавательных интересов и коммуникативных способностей. Программа составлена в соответствии с ФГОС ДО, отражает современные научные взгляды на способы организации развивающего обучения, обеспечивает решение задач интеллектуального и личностного развития детей, формирование у них познавательных интересов и творческого мышления, способствует сохранению и поддержке их здоровья.
Данная модифицированная программа имеет социально-педагогическую направленность и составлена на основе вариативной примерной образовательной программы дошкольного образования «Детство», которая разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 года), авторской программы Е.В. Колесниковой «От звука к букве» и программы развития математических представлений «Раз – ступенька, два – ступенька…» Л.Г. Петерсон и Н.П. Холиной.
Цель программы — создать каждому ребенку возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Срок реализации данной программы – 1 год.

К участию в данной программе привлекаются дети 6-7 лет.

Формы и режим работ по программе: теоретические и практические занятия, рассматривание картин и картинок, игры, работа с книгой. Занятие по каждому предмету состоит из нескольких частей, объединенных одной темой. Оно включает в себя разнообразные формы деятельности: игра, беседа, показ, рассматривание и др.

Детям прививаются навыки самооценки и взаимооценки.

Работа с родителями: родительские собрания, беседы с родителями, совместные праздники (Новый год, 8 Марта, День защиты детей), индивидуальные и групповые консультации для родителей.
Педагогические принципы и подходы, положенные в основу программы:

1. Принцип индивидуализации: создание условий для проявления индивидуальности ребенка и педагога
2. Принцип гуманности.
3. Принцип восхождения от простого к сложному.
4. Принцип доступности и систематичности процесса.
5. Принцип индивидуального подхода: максимально учитывать индивидуальные особенности ребенка и создание наиболее благоприятных условий для его развития.
Учебно-тематический план

Математика

	№

п/п
	Наименование темы


	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Общие понятия.
	8
	2
	6

	2.
	Числа и операции над ними.
	23
	7
	16

	3.
	Пространственно-временные представления.
	4
	
	4

	4.
	Геометрические фигуры и величины.
	27
	6
	21

	5.
	Повторение.
	6


	
	6

	
	Резерв
	               4



	
	                   Итого


	72
	15
	53


Математика

Содержание программы

Общие понятия:
Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др. Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.
Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающих общим признаком. Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части совокупности.
Сравнение двух совокупностей (групп) предметов. Обозначение отношений равенства и неравенства.
Установление равно численности двух совокупностей (групп)  предметов с помощью составления пар (равно-не равно, больше на…- меньше на…).
Формирование общих представлений о сложении как объединении групп предметов в одно целое. Формирование общих представлений о вычитании как удалении части предметов из целого.  Взаимосвязь между целым и частью.
Начальные представления о величинах:  длина, масса предметов, объём жидких и сыпучих веществ. Измерение величин с помощью условных мер (отрезок, клеточка, стакан и т.п.).
Натуральное число как результат счёта и измерения. Числовой отрезок.
Составление закономерностей. Поиск нарушения закономерности.
Работа с таблицами. Знакомство с символами.
Числа и операции над ними:
Прямой и обратный счёт в пределах 10. Порядковый и ритмический счёт.
Образование следующего числа путём прибавления единицы. Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами, точками на отрезке прямой. Состав чисел первого десятка.
Равенство и неравенство чисел. Сравнение чисел (больше на…, меньше на..) на наглядной основе.
Формирование представлений о сложении и вычитании чисел в пределах 10 (с использованием наглядной опоры). Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел.
Число 0 и его свойства.
Решение простых (в одно действие) задач на сложение и вычитание с использованием наглядного материала.
Пространственно-временные представления: 

Примеры отношений: на-над-под; слева-справа-посередине, спереди – сзади, сверху-снизу, выше-ниже, шире-уже, длиннее-короче, толще-тоньше, раньше-позже, позавчера-вчера-сегодня-завтра-послезавтра, вдоль, через и др.
Установление последовательности событий. Последовательность дней в неделе. Последовательность месяцев в году.
Ориентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в пространстве с помощью плана.
Геометрические фигуры и величины:
Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, четырёхугольник, круг, шар, цилиндр, конус, пирамида, параллелепипед  (коробка), куб.
Составление фигур из частей и деление фигур на части. Конструирование фигур из  палочек.
Формирование представления о точке, прямой, луче, отрезке, ломанной линии, многоугольнике, углах, о равных фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях.
Сравнение   предметов  по  длине,  массе,  объёму (непосредственное  и опосредованное с помощью различных мерок). Установление необходимости выбора единой мерки при сравнении величин. Знакомство с некоторыми общепринятыми единицами измерения различных величин.
Обучение грамоте

Учебно-тематический план

	№  п/п
	Наименование темы
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Звуки и буквы, слоги. Слова. 


	57
	4
	53

	2
	Предложение.

	2
	
	2

	3
	Графические навыки.


	2
	
	2

	4
	Устное народное творчество.


	4
	
	4

	5
	Закрепление пройденного. Итоговое занятие.


	2
	
	2

	
	
Резерв


	                5

	
	
   Итого
	72


	4
	63


Обучение грамоте
Содержание программы

Звуки и буквы:
На занятиях по этой теме у детей развивается фонематический слух, дети знакомятся с понятием «звук»; учатся вычленять звуки из слова, производить звукобуквенный  анализ слов; сравнивать звуки в похоже звучащих словах.

Учатся определять место звука в слове; знакомятся с понятием «буква»; знакомятся с буквами, которые не обозначают звуков; учатся графически изображать звуки; наблюдать за работой артикуляционного аппарата при произнесении звуков; учатся разделять гласные и согласные, твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные звуки; развивать устную речь, навыки слушания и говорения; развивается интерес к чтению.

Педагог должен умело ориентировать детей на позиционный принцип чтения. Дети начинают читать слияния, слоги, простые слова.

Уметь определять ударный слог, ударную гласную.

Закреплять навыки правильного произношения звуков в слогах; учить составлять слова из слогов.
Предложение:
Дать представление о предложении (без грамматического определения).

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений на слова, согласование слов в предложении. Слова. Помогать правильно строить сложные предложения.

Учить отвечать на вопрос полным и развернутым ответом.

Помогать осваивать формы речевого этикета.

Графические навыки:
Задания по развитию графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму предлагаются в определенной системе и последовательности.

1.Ознакомление с тетрадью в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» строка и умение ориентироваться в них

 2.Развитие умения проводить прямые и замкнутые линии в ограниченном пространстве.

3.Закрепление умения штриховать, не выходя за контур.

4.Рисование в тетради в линейку сложных изображений предметов, требующих анализа и синтеза.

5.Написание букв.

6.Написание слов, предложений печатными буквами соответственно заданным условиям: писать в определенном порядке, не выходя за контур клетки, количество букв должно соответствовать количеству клеток.

Устное народное творчество:
Особое внимание уделяется приобщению детей к художественной литературе. Учебный материал позволяет включать в занятия малые фольклорные формы: пословицы, поговорки, потешки и загадки. Знакомство с ними позволяет обогащать речь дошкольника, имеет воспитательное значение. Загадки пробуждают интерес к окружающему миру, расширяют и закрепляют представления о нем, развивают мышление.

Необходимо пополнять литературный багаж сказками. Помогать детям объяснять различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворениями.
Ожидаемый результат

После проведенных занятий у ребенка должно сформироваться позитивное отношение к обучению, исчезнуть страх перед будущим поступлением в школу. Проведение занятий по данной программе может послужить толчком для более полного развития ребенка, его интеллектуальной сферы (память, внимание, мышление) и физического состояния (развитие крупной и мелкой моторики, повышения двигательной активности).

Дети 6-7 лет должны уметь:

· решать учебную задачу;

· внимательно слушать педагога, самостоятельно выполнять поставленную задачу;

· пользоваться краткой и распространенной формами ответа, дополнять высказывания товарищей, правильно оценивать результаты своей деятельности;

· сравнивать, вычитать и складывать числа в пределах 10;

· читать и слова и предложения;

· писать печатными буквами слова и предложения;

· проявлять интерес к предметам окружающего мира.

Методическое обеспечение программы

Формы занятий: практические (раскрашивание, заучивание стихотворений, рифмованных текстов, скороговорок, игр, отгадывание загадок, пальчиковые игры, физкультминутки), теоретические (рассказ преподавателя, рассматривание картин и картинок), индивидуальные и итоговые занятия.

Дидактический материал: дидактические, пальчиковые игры, картины, картинки, набор фигур, набор цифр и букв, тематические картинки.

Приемы и методы: рассказ, рассматривание картинок, получение новых знаний, выработка практических умений и навыков, закрепление изучаемого материала.

Техническое оснащение: учебник, рабочие тетради, карандаши, прописи, счетные палочки, касса букв и слогов, компьютер, мультимедийный проектор, обучающие диски и программы.
Формы подведения итогов: правильное применение знаний на практике, мониторинг успехов обучающихся, совместные мероприятия с родителями (утренники, праздники).
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Математика

Календарно-тематический план


	Дата
	Тема занятия
	Количество часов

	
	
	теория
	практика

	
	Числа 1 – 5.
	1
	3

	
	Число 6. Цифра 6.
	1
	4

	
	Длиннее, короче.
	1
	

	
	Измерение длины.
	
	7

	
	Число 7. Цифра 7.
	1
	5

	
	Тяжелее, легче. Сравнение по массе.
	1
	1

	
	Измерение массы.
	1
	4

	
	Число 8. Цифра 8.
	1
	4

	
	Объём. Сравнение по объёму.
	1
	1

	
	Измерение объёма.
	
	2

	
	Число 9. Цифра 9.
	1
	4

	
	Площадь. Измерение площади.
	1
	4

	
	Число 0. Цифра 0.
	1
	3

	
	Число 10.
	1
	2

	
	Шар. Куб. Параллелепипед.
	1
	1

	
	Пирамида. Конус. Цилиндр.
	1
	1

	
	Символы.
	1
	1

	
	Повторение.
	
	5

	
	Итоговое занятие.
	
	1

	
	Итого
	15
	53

	
	Резерв
	4


Обучение грамоте
Календарно-тематический план


	Дата
	Тема занятия
	Количество часов

	
	
	теория
	практика

	
	Мир звуков. Гласные и согласные звуки. Звуки и буквы.
	1
	1

	
	Слова и слоги. Предложение.
	1
	1

	
	Графические навыки.
	
	2

	
	Звук и буква а.
	
	2

	
	Звук и буква о. Осень.
	
	2

	
	Звук и буква у.
	
	2

	
	Звук и буква ы.
	
	2

	
	Звук и буква э.
	
	2

	
	Звук и буква л. Слоги.
	
	2

	
	Звук и буква м. Слоги, слова.
	
	2

	
	Звук и буква н. Слоги, слова.
	
	2

	
	Звук и буква р. Слоги, слова. Зима.
	
	2

	
	Буква я.
	
	2

	
	Буква ю.
	
	2

	
	Чтение стихотворений. Новый год.
	
	1

	
	Звук и буква и.
	
	2

	
	Звуки г-к. Буквы г-к.
	
	2

	
	Звуки д-т. Буквы д-т.
	
	2

	
	Буквы е, ё. Лес.
	
	1

	
	Лес.
	1
	1

	
	Звуки в-ф. Буквы в-ф.
	
	2

	
	Звуки з-с. Буквы з-с.
	
	2

	
	Звуки б-п. Буквы б-п.
	
	2

	
	Звук и буква х.
	
	2

	
	Звуки ж-ш. Буквы ж-ш. 
	
	2

	
	Весна. 8 марта. Чтение стихотворений.
	
	1

	
	Звук и буква ч. 
	
	2

	
	Звук и буква щ. 
	
	2

	
	Звук и буква ц. Чтение загадок.
	
	2

	
	Звук и буква й. Чтение пословиц, поговорок.
	
	2

	
	Буква ь. Ребусы.
	
	2

	
	Буква ъ. Кроссворды.
	
	2

	
	Чтение рассказов.
	
	2

	
	Скоро в школу.
	1
	1

	
	Итоговое занятие. Лето. 
	
	2

	
	Итого
	4
	63

	
	Резерв
	5
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